
RESIDENCE LES LILAS Produit Bio Label Rouge, Bleu Blanc 
Coeur, AOC ou AOP Corbeille de fruits tous 

les joursSemaine du 14 au 20 septembre 2026 MSC ou Pêche Durable Produit Local

lundi 14 sept. mardi 15 sept. mercredi 16 sept. jeudi 17 sept. vendredi 18 sept. samedi 19 sept. dimanche 20 sept.
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CÉLERI RÉMOULADE POIREAUX À LA 
VINAIGRETTE SAUCISSON À L'AIL FRIAND FROMAGE

ANDOUILLETTE À LA 
MOUTARDE A 
L'ANCIENNE

CRÉPINETTE HACHIS OMELETTE AU 
FROMAGE

BROCHETTE DE 
POISSON SAUCE AUX 

HERBES
POIVRON FARCI CARBONADE 

FLAMANDE

FRITES FARFALLES PARMENTIER POMME DE TERRE 
SAUTÉES

POMMES DE TERRE 
VAPEUR SAUCE TOMATE POMME DE TERRE 

NOISETTE

SALADE COURGETTES 
SAUTÉES SALADE SALADE PIPERADE SEMOULE ENDIVE BRAISEE

FROMAGE FROMAGE FROMAGE

ABRICOT AU SIROP POMME AU FOUR COCKTAIL DE FRUITS TARTE CHOCOLAT FROMAGE BLANC 
SUCRÉ ILE FLOTTANTE TARTE CITRON 

MERINGUÉE

GOUTER BISCUIT CAKE MAISON BARRE BRETONNE COMPOTE POMME 
ABRICOT LIÉGEOIS CAFÉ BISCUITS DIVERS ROULÉ À LA 

CONFITURE
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MUSEAUX À LA 
LYONNAISE

CROISSANT JAMBON 
FROMAGE

VELOUTE DE 
LEGUMES VERTS

COQUILLE DE 
MACÉDOINE DE 

LÉGUMES
POTAGE 

CULTIVATEUR
QUICHE LARDONS 

OIGNONS SOUPE DE LÉGUMES

POMME DE TERRE 
FOUR SALADE D'ENDIVES

FROMAGE

ET JAMBON

FROMAGE

SALADE

FROMAGE

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

CREME CARAMEL YAOURT FERMIER FROMAGE BLANC ET 
COULIS DE FRUITS RIZ AU LAIT MOUSSE CHOCOLAT PETITS SUISSES YAOURT

Api Restauration, Pas-de-Calais Côte d'Opale. 51 rue d'Ajaccio 62100 CALAIS Tél. : 03.21.11.56.05.


