
 

 

Atelier Mémoire 
Avec la psychologue 

u.v.a rdc 

Atelier prévention 
des chutes 

Avec l’ergothérapeute 
u.v.a.1er 

Activités 
diverses 

Atelier prévention des chutes 
Avec l’ergothérapeute 

u.v.a.rdc 

Jeu de société 
u.v.a.1er 

Epluchage / découpe des légumes 
Au restaurant 

Gymnastique douce 
Avec l’ergothérapeute 

1er étage 

Préparation 
barbecue 

Projet de vie 

 Eucharistie 

Atelier Mémoire 
Avec la psychologue 

u.v.a 1er 

 

22 

23 

24 

25 

26 

Sortie à la ducasse 

Jeu mémoire 
Au restaurant 

Rencontre avec le centre de 
loisirs de Marck 

Au restaurant 

Loto 
Au restaurant 

Anniversaires 
Au restaurant 

 

Semaine : du 22 au 26 juin 2026    

 Chaque jour, des activités pour s’épanouir, échanger et partager ! 


