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GOUTER

EHPAD LES LILAS

Semaine du 24 au 30 novembre 2025

lundi 24 nov.

MORTADELLE ET
CORNICHONS

SAUCISSE FUMEE

PUREE

LENTILLES AUX
LARDONS

POMME AU FOUR

BISCUIT

CROQUE MONSIEUR

SALADE MELEE

FROMAGE

YAOURT AUX FRUITS

(%)

°

mardi 25 nov.

' CREME PATISSIERE

CAKE MAISON AU
CHOCOLAT

RAVIOLIS GRATINES

FEUILLE DE CHENE ©

FROMAGE

PETIT SUISSE

mercredi 26 nov.

| CELERI REMOULADE

mennee SATESEYOLMLE
UIEETE o

POIVRONS
FROMAGE

: COMPOTE POMME
‘ FRAISE

BARRE BRETONNE

_ SOUPE A L'OIGNON

'EMMENTAL RAPE ET
CROUTONS

FROMAGE

ENTREMETS CAFE

(@)

Label Rouge, Bleu Blanc
Coeur, HVE, AOC ou AOP

€3 MSC ou Péche Durable

jeudi 27 nov.

couscous

GARNIE

MERGUEZ ET
BOUL'AGNEAU

FROMAGE

COCKTAIL DE
FRUITS

CREME AUX OEUFS

QUICHE AU
MAROILLES

- SALADE D'ENDIVES £

FROMAGE

CREME CARAMEL

vendredi 28 nov.

MACEDOINE DE
LEGUMES

TAGLIATELLES

AU SAUMON

TARTE AU CITRON

GATEAU
D'ANNIVERSAIRE

POTAGE DE
LEGUMES

FROMAGE

FROMAGE BLANC A
LA CONFITURE DE
FRAISE

B

€ Produit Local

samedi 29 nov.

HACHIS
PARMENTIER

SALADE VERTE
VINAIGRETTE

FROMAGE

TRANCHE
NAPOLITAINE

BISCUIT

JAMBON BLANC

PUREE DE
CAROTTES

FROMAGE

- COMPOTE POMME

PRUNEAUX

o

Corbeille de fruits tous
les jours

dimanche 30 nov.

' MOUSSE DE FOIE ET
CORNICHONS

. LANGUE DE BOEUF
SAUCE PIQUANTE

ET SES LEGUMES

POMMES DE TERRE
VAPEUR

. ECLAIR A LA VANILLE

ROULE A LA
CONFITURE

VELOUTE
D'ASPERGES

FROMAGE

MOUSSE FRAMBOISE

O
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